
Voorbestemd om in Zijn wegen te wandelen 

God heeft een plan, maar Zijn plan begint altijd bij Hemzelf 
Wanneer mensen nadenken over hun bestemming, beginnen ze vaak bij de vraag: 
“Wat wil God dat ik doe?” Maar de Bijbel begint op een diepere plek, namelijk bij relatie:  
“Wie ben ik in Christus, en waartoe ben ik geroepen in relatie met Hem?” 
Gods plan voor je leven begint niet bij een functie, een titel of een bediening. Het begint bij relatie met 
Jezus. Bestemming is in de eerste plaats niet iets wat je doet, maar iets waaruit je leeft. Je bent 
geroepen om Hem te kennen, Hem lief te hebben, op Hem te lijken en Hem te vertegenwoordigen op 
aarde. 
Wanneer we willen wandelen in bestemming of roeping zonder een intieme relatie met Jezus en 
zonder overgave aan Hem, kunnen we gemakkelijk terechtkomen in presteren voor God of het 
najagen van eigen ambities. 

Maar wanneer je leeft vanuit verbondenheid met God, wordt gehoorzaamheid een vreugde en Zijn 
leiding een dagelijkse werkelijkheid. 
De kern van Gods wil is dus allereerst niet verborgen. Veel mensen zoeken naar een verborgen plan, 
terwijl God ons al duidelijk heeft geopenbaard wat voor soort leven Hij verlangt. Hij heeft ons 
geroepen tot: 

• liefde voor God en de naaste,
• gelijkvormigheid aan Christus,
• heilig leven,
• geloof en gehoorzaamheid,
• het uitdragen van het evangelie,
• wandelen door de Geest,
• vrucht dragen,
• dienstbaarheid,
• en volharding.

Dit is altijd het begin van Gods plan met ons leven. Natuurlijk heeft God ook specifieke plannen voor 
ieder van ons, maar die vloeien voort uit een leven in relatie met Hem. 
Wanneer we dicht bij Hem leven, wordt Zijn leiding stap voor stap zichtbaar. 

Wat betekent “voorbestemd”? 
Het woord voorbestemd roept vaak vragen op. Soms denken mensen dan meteen aan een volledig 
vastgelegd leven waarin niets meer ontdekt hoeft te worden. Maar bijbels gezien gaat 
voorbestemming allereerst over Gods eeuwige voornemen in Christus. 
Romeinen 8:29 “Want die Hij tevoren gekend heeft, die heeft Hij ook tevoren bestemd om aan het 
beeld van Zijn Zoon gelijkvormig te zijn…” 
Dit is heel belangrijk: volgens deze tekst ben je in de eerste plaats voorbestemd om gelijkvormig te 
worden aan Jezus. Dus Gods hoogste doel met je leven is niet allereerst je beroep, je platform of je 
zichtbare taak, maar jouw vorming in Christus. 
Efeze 2:10 “Want wij zijn Zijn maaksel, geschapen in Christus Jezus om goede werken te doen, die 
God van tevoren bereid heeft, opdat wij daarin zouden wandelen.” 
God heeft dus ook goede werken voorbereid. Dat betekent: er zijn daden van liefde, 
gehoorzaamheid, dienstbaarheid, geloof, waarheid en gehoor geven aan Zijn stem, die Hij voor jou 
heeft klaargelegd. Dit hoef je niet zelf uit te vinden. Je mag wandelen in wat Hij al voorbereid heeft. 
“Heer, laat mij wandelen in wat U al hebt voorbereid.” 



Wat betekent de “boekrol” over je leven? 
Wanneer mensen spreken over een “boekrol” over hun leven, bedoelen ze vaak dat God een 
hemels plan of een goddelijke bestemming heeft. Dat beeld is onder andere gebaseerd op teksten
als: Psalm 139:16 “Uw ogen hebben mijn ongevormd begin gezien, en zij allen werden in Uw boek 
beschreven, de dagen dat zij gevormd werden, toen er nog niet één van bestond.” 
Deze tekst laat zien dat God jouw leven kent voordat jij het begrijpt. Hij is niet verrast door jouw 
bestaan, jouw seizoenen, jouw zwakheden of jouw roeping.  
Ook Psalm 40 spreekt over de boekrol in relatie tot Gods wil: 
Psalm 40:8-9 “Zie, ik kom; in de boekrol is over mij geschreven. Ik vind er vreugde in om Uw 
welbehagen te doen, Mijn God…” 
Hierin mogen we ook zien hoe Jezus wandelde, Hij leefde volkomen om de wil van de Vader te doen. 
Maar juist daarin ligt ook een les voor ons: de “boekrol” gaat niet in de eerste plaats over wat wij 
willen, maar over vreugde vinden in het doen van Gods wil. Het idee van een boekrol is niet bedoeld 
om mensen eindeloos naar verborgen details te laten zoeken, alsof er ergens een geheime 
persoonlijke openbaring over hun leven ligt die ze eerst moeten “ontvangen” voordat ze kunnen 
gehoorzamen. Dit zijn een aantal waarheden waarop we mogen staan: 

• God kent jouw leven volledig.
• God heeft een bedoeling met jouw bestaan.
• God heeft goede werken voorbereid.
• God vormt je naar het beeld van Christus.
• God openbaart Zijn leiding vaak stap voor stap.
• Gods wil wordt ontdekt in overgave, gehoorzaamheid en wandelen met Hem.

Gods bestemming is eerst algemeen, dan vaak persoonlijk 
Veel gelovigen raken gefrustreerd omdat ze vooral bezig zijn met de vraag: 
“Wat is Gods specifieke plan voor mijn leven?” Maar de Bijbel legt eerst nadruk op Gods algemene 
wil voor al Zijn kinderen. Gods wil voor iedere gelovige is onder andere: 

• dat wij ons bekeren en Jezus volgen,
• dat wij leven in heiligheid,
• dat wij vervuld worden met de Heilige Geest,
• dat wij God liefhebben boven alles,
• dat wij de naaste liefhebben,
• dat wij het evangelie uitdragen,
• dat wij discipelen maken,
• dat wij recht doen, barmhartigheid liefhebben en nederig wandelen met God,
• dat wij vrucht dragen,
• dat wij trouw zijn in het kleine.

Veel mensen verlangen naar gedetailleerde openbaring, terwijl ze nog niet wandelen in wat God al 
duidelijk heeft gemaakt in Zijn Woord. 
In de Bijbel zien we vaak dit patroon: 
God laat iets zien → wij gehoorzamen → God geeft verdere leiding. Met andere woorden: Wie trouw 
is in het kleine, ontvangt vaak meer openbaring voor de volgende stap. 

Gods leiding is relationeel 
God geeft niet altijd een volledig vijfjarenplan. Vaak geeft Hij genoeg openbaring voor de volgende 
stap. 
Psalm 119:105 “Uw woord is een lamp voor mijn voet en een licht op mijn pad.” 
Een lamp voor je voet laat meestal niet de hele weg tegelijk zien. Het laat de volgende stap zien.  
Veel mensen verlangen zekerheid voordat ze gehoorzamen. Maar in Gods Koninkrijk komt leiding 
vaak tijdens gehoorzaamheid. Abraham kreeg niet eerst het hele plaatje; hij ging. De discipelen 
kregen niet eerst alle uitleg; zij volgden. Petrus ervoer pas dat water hem droeg toen hij uitstapte. 



Hoe ontvang je wijsheid en inzicht in Gods plannen? 
Dat is een hele belangrijke vraag. Want ja, God heeft een plan, maar hoe leer je dat dan kennen? 
De Bijbel laat zien dat wijsheid en openbaring wordt ontvangen door een leven van overgave. 
Stap 1 Kom tot rust voor God 
Vanuit onrust en gehaastheid kan je Gods stem vaak niet goed verstaan. Neem tijd om stil te worden, 
te aanbidden en je hart op God te richten. 
Stap 2 Begin met overgave 
Zolang wij vooral willen dat God ons plan zegent, is het moeilijk om Zijn stem zuiver te verstaan. 
Openbaring begint vaak met overgave: “Heer, niet mijn wil, maar Uw wil geschiede. Ik leg mijn 
voorkeuren, ambities, angsten en timing aan U over.” 
Stap 3 Blijf in het Woord 
God spreekt nooit los van Zijn Woord. De Bijbel vormt je denken, zuivert je motieven en leert je Zijn 
karakter kennen. Veel verwarring over Gods wil ontstaat wanneer mensen leiding zoeken buiten het 
fundament van Zijn woord om. 
Het Woord doet minstens drie dingen: 

• het openbaart Gods algemene wil,
• het leert je onderscheiden wat Hem behaagt,
• het bewaart je voor misleiding.

Vraag of God je hart wil vormen om Zijn wil lief te hebben. 
Stap 4 Schrijf op wat God laat zien 
Neem de tijd om op te schrijven wat God tijdens gebed, het lezen van de Bijbel of momenten van stilte 
tot je hart spreekt. Dit helpt je om beter te onderscheiden wat God laat zien en om Zijn leiding niet 
snel weer te vergeten. 
Schrijf bijvoorbeeld op: 

• Bijbelteksten die je raken of die steeds terugkomen.
• Gedachten of inzichten die je ontvangt tijdens gebed of Bijbellezen.
• Gebieden waarin God je uitnodigt om te groeien of iets te veranderen.
• Concrete stappen van gehoorzaamheid die je kunt zetten.

Door dit op te schrijven, kun je later terugkijken en zien hoe God spreekt en leidt in je leven. 
Het opschrijven van deze dingen helpt je om Gods leiding te herkennen, te toetsen aan Zijn Woord 
en er bewust naar te handelen. 
Stap 5 Toets wat je denkt te ontvangen 
Vraag: 

• Is dit in lijn met de Bijbel?
• Maakt dit mij meer als Christus?
• Brengt dit liefde, waarheid, nederigheid en gehoorzaamheid voort?
• Is dit iets wat ik nu al praktisch kan gehoorzamen?

Stap 6 Bespreek het met geestelijk volwassen mensen 
Wijze raad beschermt. Niet om afhankelijk te worden van mensen, maar om nederig en toetsbaar te 
blijven. 
Stap 7 Zet de volgende gehoorzame stap 
Wacht niet op volledige duidelijkheid als de volgende stap al helder is. Gods leiding wordt vaak 
zichtbaar onderweg. 
Stap 8 Let op vrucht en vrede 
Niet elke open deur is van God, maar Gods wegen dragen wel Zijn geur: waarheid, reinheid, 
nederigheid, liefde, gehoorzaamheid en blijvende vrucht. 
Stap 9 Blijf beschikbaar 
Roeping is niet eenmalig “ontdekken”; het is levenslang beschikbaar blijven voor God. 
Wanneer we met een beschikbaar hart leven, kan God ons steeds opnieuw leiden in de stappen die 
Hij voor ons heeft voorbereid. 



Neem even de tijd om eerlijk naar jezelf te kijken bij de volgende punten. 
Schrijf bij elk punt kort op hoe dit er op dit moment uitziet in jouw leven. 

1. Ik neem regelmatig tijd om stil te worden voor God.
2. Ik lees Gods Woord met een gehoorzaam hart.
3. Ik bid bewust om wijsheid en inzicht.
4. Ik toets mijn indrukken aan de Bijbel.
5. Ik ben trouw in kleine dingen.
6. Ik ben bereid mijn eigen plannen los te laten.
7. Ik leef beschikbaar voor de Heilige Geest.
8. Ik zet daadwerkelijk stappen wanneer God iets duidelijk maakt.

Vragen om over na te denken 
1. Op welk gebied wil God jou laten groeien?
2. Welke gewoonte belemmert jouw geestelijke onderscheiding?
3. Welke stap kun jij deze week zetten om gevoeliger te worden voor Gods leiding?

Gods plan ontdekken in dagelijkse gehoorzaamheid 
Lees opnieuw Efeze 2:10. Denk daarna na over de volgende vragen: 

1. Welke “goede werken” liggen misschien al voor jou klaar in je huidige seizoen?
Denk aan:

o je gezin,
o je werk,
o je gemeente,
o je buurt,
o discipelschap,
o evangelisatie,
o gastvrijheid,
o gebed,
o vrijgevigheid,
o bemoediging,
o vergeving,
o dienen in het verborgen.

2. Op welke plek in jouw dagelijks leven is God je nu al aan het roepen om Jezus zichtbaar te
maken?

3. Welke eenvoudige daad van gehoorzaamheid kun je niet langer uitstellen?
4. Waar ben je geneigd te wachten op “grotere leiding”, terwijl God je vandaag al iets laat zien?

Praktijkopdracht 
Maak twee kolommen. 
Kolom 1 Wat weet ik al dat God van mij vraagt? 
Schrijf hier concrete dingen op waarvan je nu al weet dat ze bijbels juist zijn. 
Kolom 2 Wat ga ik deze week gehoorzamen? 
Schrijf hier drie concrete stappen op. 

Om over na te denken 
1. Wat heeft God mij in deze opdracht vooral laten zien?
2. Wat betekent het voor mij dat Gods hoogste doel is dat ik op Jezus ga lijken?
3. Welke stap van gehoorzaamheid vraagt God nu van mij?
4. Hoe kan ik stoppen met wachten op “meer openbaring”, en beginnen met wandelen in de

openbaring die ik al heb?
5. Hoe ga ik het evangelie de komende tijd bewuster uitleven in mijn dagelijks leven?



Hineni – “Heer, hier ben ik” 
Wanneer mensen zoeken naar hun bestemming, denken ze vaak in termen van richting, bediening 
of toekomst. Maar in de Bijbel zien we dat Gods plan vaak begint met een eenvoudige, maar 
krachtige reactie van het hart: 
“Hier ben ik.” 
In het Hebreeuws wordt hiervoor het woord Hineni (הִ נֵּנִי) gebruikt. Het betekent niet alleen “hier 
ben ik” in de zin van aanwezigheid, maar ook: 

• Ik ben beschikbaar
• Ik ben bereid
• Ik luister
• Ik sta klaar om te gehoorzamen

Het is een woord van overgave en beschikbaarheid. 
In de Bijbel zien we dat belangrijke momenten van roeping vaak begint met dit woord. 
Abraham – Genesis 22:1 
“En het gebeurde na deze dingen dat God Abraham op de proef stelde. Hij zei tegen hem: Abraham! En 
hij zei: Zie, hier ben ik (Hineni).” 
Mozes – Exodus 3:4 
“Toen de HEERE zag dat hij ging kijken, riep God tot hem vanuit het midden van de braamstruik: 
Mozes, Mozes! En hij zei: Zie, hier ben ik.” 
Samuel – 1 Samuel 3:4 
“Toen riep de HEERE Samuel. En hij zei: Zie, hier ben ik.” 
Jesaja – Jesaja 6:8 
“Daarna hoorde ik de stem van de Heere, die zei: Wie zal Ik zenden? Wie zal voor Ons gaan? Toen zei 
ik: Zie, hier ben ik, zend mij.” 
Opvallend is dat deze mensen vaak nog niet wisten wat God precies zou vragen. Toch was hun 
eerste reactie beschikbaarheid. Hun houding was niet: 
“Laat eerst zien wat U precies wilt.” 
Maar: 
“Heer, ik ben beschikbaar.” 
Dit is een sleutel tot het verstaan van Gods plan. Roeping begint niet met een gedetailleerde 
openbaring, maar met een toegewijd hart. 
Veel mensen willen eerst weten waar God hen naartoe zal leiden. Maar in de Bijbel zien we een ander 
patroon: 
Beschikbaarheid → gehoorzaamheid → openbaring → verdere leiding 
God zoekt niet in de eerste plaats mensen met een perfect plan, maar mensen met een beschikbaar 
hart. 

Hineni als dagelijkse houding 
“Hineni” is niet alleen een reactie op een eenmalige roeping. Het kan een dagelijks gebed worden. 
Elke dag opnieuw mogen we zeggen: 

• Heer, hier ben ik.
• Mijn leven is van U.
• Mijn plannen leg ik neer.
• Mijn tijd behoort U toe.
• Mijn woorden mogen U weerspiegelen.
• Mijn handen mogen Uw liefde zichtbaar maken.

Wanneer deze houding ons hart vormt, verandert de manier waarop we naar bestemming kijken. In 
plaats van te zoeken naar een groot moment van openbaring, leren we leven in dagelijkse 
beschikbaarheid. 



Gods plan ontvouwt zich vaak in het gewone: 
• in een gesprek met iemand die bemoediging nodig heeft,
• in een moment van gehoorzaamheid wanneer niemand kijkt,
• in trouw op je werk,
• in liefde voor je gezin,
• in het delen van het evangelie,
• in het dienen van anderen.

Zo wordt “Hineni” een levensstijl van beschikbaarheid voor God. 

Dagelijks gebed – Hineni 
Je kunt de volgende woorden gebruiken als een gebed om elke dag te beginnen in overgave. 
Heer mijn God, Hier ben ik – Hineni. 
Dank U dat mijn leven bekend is bij U en dat ik niet toevallig besta, maar dat U mij hebt gemaakt 
met een doel. Mijn leven behoort U toe. 
Mijn plannen, mijn timing en mijn verwachtingen leg ik aan Uw voeten. 
Mijn tijd, mijn woorden en mijn keuzes geef ik aan U. 
Vorm mijn hart naar het beeld van Jezus. 
Leer mij leven vanuit Uw Woord, geleid door Uw Geest, in dagelijkse trouw. 
Open mijn ogen voor de goede werken die U hebt voorbereid. 
Geef mij wijsheid, onderscheiding, een luisterend hart voor Uw Geest en moed om te 
gehoorzamen. Gebruik mijn leven om Uw liefde zichtbaar te maken. 
Hier ben ik, Heer. Zend mij waar U wilt. 
Niet mijn wil, maar Uw wil geschiede. Amen. 

Om over na te denken 
1. Wat roept het woord Hineni bij je op?
2. Wat maakt het soms moeilijk om tegen God te zeggen: “Heer, hier ben ik”?
3. Welke gebieden van je leven wil je vandaag opnieuw aan God overgeven?
4. Hoe zou jouw leven eruitzien als “Hineni” jouw dagelijkse houding wordt?

Gods plan voor je leven begint niet bij een verborgen detail, maar bij een intieme relatie met 
Jezus 
Je bent voorbestemd om aan Zijn beeld gelijkvormig te worden. God heeft goede werken voorbereid 
waarin je mag wandelen. Zijn leiding wordt vaak stap voor stap zichtbaar in een leven van overgave, 
het Woord, gebed, toetsing en dagelijkse gehoorzaamheid. Zo ontdek je Gods plan niet vooral door te 
wachten op een speciale openbaring, maar door trouw te wandelen met Hem en het evangelie uit te 
leven waar je vandaag bent. 

Zaaien jullie mee? 
Op dit moment zijn we bezig met het laten drukken van het handboek Wandelen in vrijheid. Dit doen 
we volledig op eigen kosten, zodat we het gratis beschikbaar kunnen stellen aan iedereen die verlangt 
naar Gods herstel en vrijheid. Ons verlangen is dat financiën nooit een drempel mogen zijn voor 
mensen die op zoek zijn naar doorbraak en herstel. We zouden het daarom heel waardevol vinden als 
je hierin met ons mee wilt bouwen en mee wilt zaaien. Samen kunnen we ervoor zorgen dat dit 
handboek in zoveel mogelijk handen terechtkomt en tot zegen zal zijn voor velen. 


